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はじめにお読み下さい 
■ Recovery作業に必要の無い全てのオプションハードウェア類は、必ず取り外してから実行して下さい。 

■ 使用するメディアは本体に同梱のものをご使用下さい。 

■ 本 RecoveryメディアによるWindows 7 OS環境インストールでは、購入時の構成と異なるオプションカ

ードのドライバはインストールされません。インストール完了後に別途ドライバをインストールしていただ

くようお願い致します。 

■ OS言語は、購入時のもの以外は本 Recovery メディアからはインストールできない制限があります。 

 

 

Recovery 作業を行なうと全てのデータが消去されます。予め必要なデータ、アプリケーション等

はバックアップを取ることをお勧めします。 

 

 

 

必要なメディア 

- Windows 7 32bit   - 

■ Z210 System Recovery Windows 7 32bit Disk1 

■ Z210 System Recovery Windows 7 32bit Disk2 

 

- Windows 7 64bit   - 

■ Z210 System Recovery Windows 7 64bit Disk1 

■ Z210 System Recovery Windows 7 64bit Disk2 

 

対象ハードウェア 
■ Z210 

■ Z210 SFF 
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インストール手順 

以下の手順に従ってインストールを行ってください。インストールの所要時間は約 60分です。 

※所要時間は変動する場合もあります。 

 

 

1. システムを起動し、System Recovery メディアの”Disk1”をオプティカルドライブに挿入します。 

 

2. System Recovery メディアの”Disk1”からブートします。    

 

 

3. サプリメンタルディスクの有無の画面が表示されます。｢いいえ｣を選択し「次へ」をクリックします。 
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4. ｢工場出荷状態へリセット｣を選択し、｢次へ｣をクリックします。 

 

 

 

5. 「ファイルをバックアップせずに復元」を選択し、｢次へ｣をクリックします。 

※必要なファイルがある場合、[付録 1 (P8)]を参考にファイルのバックアップを取って下さい。 
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6. 「警告」が表示されますので内容を確認し、｢OK｣をクリックします。 

 

 

 

7. ｢出荷時のイメージ復元｣が開始されます。 
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8. System Recovery メディアの”Disk1”を取り出し、”Disk2”を挿入します。 

 

 

9. ｢出荷時のイメージ復元｣が再開されます。 
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10. System Recovery メディアの”Disk2”を取り出し、「次へ」をクリックします。 

 

 

11. ソフトウェアのインストールが開始されます。 

 

 

 

 

 

 

 

※インストール中、システムが自

動的に再起動する場合がありま

す。 

 

※途中、セットアップが完了したよ

うな画面が出力されますが、次の

画像(12.)が出力されるまでお待ち

ください。 
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12. 以下の画面が表示されたら、通常のWindowsセットアップ手順に従い、必要事項を入力します。 

 
 

13. セットアップの入力が完了すると、デスクトップの準備画面が表示されます。 

 

 

14. 以下の画面のようにログオン画面が表示されれば、インストールは完了です。 

 



  Z210/Z210SFF 

Recovery メディアからのOSインストール手順 

                                                         Windows 7 Professional Edition 32/64bit 

 

                                          8/14 

付録１ 
 

【ファイルのバックアップ】 

 

※本手順書では DVDブランクメディアへのバックアップを行っております。 

 

1． インストール手順の[1．]～[4．]を行います。 

 

2． 「最初にファイルをバックアップ(推奨)」を選択し、「次へ」をクリックします。 

 
 

3． 必要なファイルにチェックを入れ、「次へ」をクリックします。 
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4． バックアップファイルのスキャンが開始されます。 

 

 

 

5． バックアップの保存先を選択し、「次へ」をクリックします。 
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6． ブランクメディアを挿入し、「次へ」をクリックします。 

 

 

 

7． ファイルのバックアップ及びブランクメディアへの書込みが開始されます。 
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8． バックアップが正常に作成されると、以下の画面が表示されます。 

※Recovery作業を続ける場合は「次へ」をクリックし、インストール手順の[6．]以降を進めて下さい。 

 

 

 

【バックアップしたファイルの復元】 

 

1． Recovery作業後、OSを起動し、バックアップした DVD メディアをオプティカルドライブに挿入します。 

 

2． [ Backup Files “日付” ]フォルダ内の「RecoveryMgr」からリカバリマネージャを起動します。 
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3． ファイル復元プログラムを実行するため、「次へ」をクリックします。 

 

 

 

4． 復元するファイルにチェックを入れ、「次へ」をクリックします。 
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5． ファイルの復元先を確認し、「次へ」をクリックします。 

 

 

 

6． ファイルの復元が開始されます。 
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7． ファイルの復元が完了後、「終了」をクリックして完了です。 

 

 

 

 

 

 

  以上 


