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ホーム サステナビリティへの取り組みご存じでしたか？ よくある誤解 省エネのコツ

世界中の企業は今、サステナブルなビジネス
の重要性に気づき、カーボンフットプリント
の削減を目指して、再生可能エネルギー源を
重視した「環境に優しい」製品やサービスの
実現に取り組んでいます。現代においては、
サステナビリティはコストのかかる要件とい
うより、競争力を強化するものと捉えられて
いるのです。
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現在、人類は資源利用と廃棄物処理のために、年間
地球 1.7 個分のフットプリントを消費しています。1

地球は 
資源不足

人類の生息に必要な地球の数は？

地
球
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数

エコロジカル・フットプリント

従来のビジネス
地球が枯渇する日：
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炭素排出量 30% 減
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水の消費量の 
92% は目に見え
ていない

世間一般の理解：
一般家庭では、飲料水に加え、料理、洗濯などの
家事に 1 日あたり 137ℓの水を消費している。2

見逃されている事実：
紙、綿、衣服など、日常生活に必要な工業製品の
製造に 1 日 167ℓの水を消費。食品製造には  
1 日あたり 3496ℓの水が消費されている。2

ホーム サステナビリティへの取り組みご存じでしたか？ よくある誤解 省エネのコツ HPと環境



ハイブリッド車
は低燃費…

ハイブリッド車を使用すると、燃費を 35% 向上
できます。3
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…でも、 
二酸化炭素 
排出量では

自転車に敵いません。
標準車の1マイル（約1.6km）あたりの 
二酸化炭素排出量：404g CO2相当4

自転車の1マイルあたりの 
二酸化炭素排出量：0g CO2相当

ただし、口に入れるものにも注意！

食後に自転車を運転した場合のカーボンフット
プリント（1マイルあたり）5

朝食

排出量
(CO2相当)

65g 90g 200g 260g
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よくある誤解
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サステナビリティは 
コストが高すぎて 
実施が困難

サステナビリティは単に倫理的に正しいからと
いうだけでなく、ビジネスメリットの面からも
考慮すべきです。組織の至るところに、サステ
ナビリティに移行することで改善できる部分が
あるはずです。6

ホーム サステナビリティへの取り組みご存じでしたか？ よくある誤解 省エネのコツ HPと環境



サステナビリティは 
利益にならない
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先進的なブランド企業は、サステナビリティへの取
り組みを通して、トップライン（営業収益）とボト
ムライン（最終損益）の両方を向上しています。サ
ステナビリティがもたらすビジネスチャンスを活か
して億単位の利益を上げているだけでなく、親会社
のイメージ向上にも貢献しているのです。7

• Verizon 社は、廃棄物の処理や処分の過程でリサ 
 イクル部品の仕分けと販売を実施した結果、 
 2,700 万米ドル（約 29 億円）の収入を達成 
 しました。4

• Johnson & Johnson 社は、2005 年以降 80 件のサ 
 ステナビリティプロジェクトに着手しており、 
 1 億 8,700 万米ドル（約 200 億円）のコスト削減 
 に成功しました。4

• Coca-Cola 社は、節電投資の内部収益率（IRR）20%  
 を達成しました。7



サステナビリティは主に B2C  
企業の問題

B2B 企業の経営幹部の多くは、顧客が「消費者」 
ではないことを理由に、サステナビリティは 
自社とは関係がないと考えています。7

Avery Dennison 社のサステナビリティ担当ディレ
クターであるダニー・ウォン氏はその意見に反対
し、節電だけをとっても、サステナビリティへの
投資は正当化されると述べています。産業用クリ
ーニング/衛生ソリューションを提供する大手グロ
ーバル B2B 企業の Diversey 社は、1 米ドルの投資
額に対し、2 米ドルの回収を予測しています。 
現代では、大手 B2B 企業への提案依頼書（RFP）で、 
顧客や見込み客がサステナビリティへの取り組み
について尋ねるケースも増えています。7
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サステナビリティを 
実践できるのは 
大企業だけ

サステナビリティの実践に企業規模はほとんど
関係ありません。どちらかといえば、比較的 
規模が小さい方が、サステナビリティから得ら
れるメリットは大きいのです。中小企業が 
競争力を強化するためには、リソースの有効 
利用やコスト削減、アジリティが欠かせません。
サステナビリティを通して、そうした事業目標
を達成することができます。7

ホーム サステナビリティへの取り組みご存じでしたか？ よくある誤解 省エネのコツ HPと環境



大勢のスタッフが 
必要

よくある思い込みが「サステナビリティに取り
組むためには、社内で大規模な専属スタッフの
チームを編成し、そのチームが中心となって 
推進支援事業を行う必要がある」というもの 
です。実際は真逆です。7

ほとんどの大手企業のサステナビリティ推進チー
ムはわずか 1〜4 名です。人数は関係ありません。
サステナビリティは、まず個人単位で始まり、 
徐々に参加の輪を広げて発展させていくもの 
なのです。4

ホーム サステナビリティへの取り組みご存じでしたか？ よくある誤解 省エネのコツ HPと環境



省エネのコツ
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LED電球への
切り替え

優れたLED 電灯なら、当初の明るさから 70%  
に落ちるまで 50,000 時間以上長持ちします。 
また、電球が埃を被っていると明るさが落ち 
てしまい、場合によっては半減することもある
ので注意が必要です。
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窓を
開ける

冷暖房や換気システムは、商業施設の電力 
総消費量の 40〜60% を占めています。

できるだけ窓を開けるように心がけるだけで、
大幅なコスト削減になります。
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階段の利用

エレベーターを頻繁に利用することは、電力を
消費するだけでなく、健康リスクも増加します。
エレベーターの代わりに階段を利用するだけで
大きな節電になるだけでなく、手軽にエクササ
イズもできるのです！1 日に 8 階分の階段を上る
だけで、早期死亡リスクが 33% 低下すると言わ
れています。8
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ライドシェア
の利用

車の所有を止め、ライドシェア/カープールを 
利用するだけで、大きな節約になるだけでなく、
カーボンフットプリントも大幅に削減できます。
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食料廃棄の 
見直し

先進経済では、購入された食料品の約 30 %が 
廃棄されています。
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サステナビリティ
への取り組み
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サステナビリティ
への取り組み -
概要

サステナブルなビジネスとは、商慣行が環境や
経済、社会にもたらす影響を考慮して事業を 
営むことです。

サステナブルな職場環境とは、単に電気を消 
すといったことだけではありません。サステナ
ビリティには、社内外の推進力が働いており、 
環境や社会に広く影響を及ぼします。今、世界
中の企業が、サステナブルなビジネスは一般に
好意的に受け入れられるばかりでなく、収益性
向上のチャンスをもたらすことに気づき始め 
ています。
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HPと環境
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変化の激しい複雑な時代において、サステナブル
なプリントは不可欠になりつつあります。近年 
では、環境への影響に留まらず、人体や社会への 
影響も配慮する傾向が見られます。
政府機関が規制強化に向けて動いているのと同時
に、ブランド企業や消費者の環境に対する責任感
も増しています。環境を無視することは、地球 
全体に悪影響を及ぼします。現代において、環境
保全への取り組みは不可欠です。環境主張には、
環境に対する責任が伴います。信頼と透明性が 
鍵となるのです。

サステナブル
なプリント
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HP では、イノベーションと事業成長を促進し、 
長期的な事業強化を図るため、「サステナブル
インパクト」を基盤に企業刷新を進めています。

サプライチェーン、事業運営、製品やソリューシ
ョンがもたらす気候変動への影響を抑えるよう、
積極的な取り組みを重ねています。
HP では、新しい HP 純正インクカートリッジの
製造に 250 トン以上の海洋プラスチック9 を使用
しました。

サステナブル
インパクト
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HP Latex  
プリント & 環境

サステナブルなサイネージを目指して

規制を気にかけるかどうかに関わらず、環境への配慮を意識
する顧客が増えています。また、印刷オペレーターの健康リ
スクなどを考えても、環境に優しい HP Latex プリンターがも
たらすメリットには検討の価値があります。HP は、世界有
数のサステナブルな企業として、最先端の HP Latex テクノロ
ジーにより、サステナブルなサイネージ印刷への移行を継続
的に牽引しています。

主要な環境認証や健康認証10 に裏付けられた HP Latex テクノ
ロジーは、水性インクを使用するのが特徴です。このイノベ
ーションにより、環境への配慮だけでなく、サステナビリテ
ィの向上も可能になりました。

•   水性 HP Latex インクは、印刷サービス業者やその顧客に 
     とって、環境面や健康面のメリットが高いのが魅力です。
•   室内の大気汚染に係る環境基準11 を満たしており、印刷物 
     は無臭12 のため、住宅、レストラン、ショップ、病院の 
     屋内サイネージや内装に最適です。
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